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Atizapán de Zaragoza, Edo. Méx, a 18 de junio de 2021 
 
 
Maritza Téllez Girón 
Socia Fundadora 
Sumando Hacemos+ 
P r e s e n t e. 
 
 
Estimada Maritza: 
 
Por medio de la presente me permito agradecerle la distinción que nos hizo al donar una 
colección de 69 libros de diferentes temas relacionados con la gastronomía, técnicas y 
preparaciones de pastelería, dietas, nutrición entre otros. 
 
Dichos materiales se encuentran listados en el documento anexo y fotografías para 
constatar el ingreso a los acervos de la las Bibliotecas de CESSA Universidad. 
 
Estamos seguros que este material además de enriquecer y fortalecer el acervo 
bibliográfico de nuestra Biblioteca “Prof. Héctor Manuel Romero”, será de utilidad para 
toda nuestra comunidad universitaria.  
 
Le reitero mi más sincero agradecimiento por su apoyo y sin otro particular, aprovecho la 
ocasión para enviarle un cordial saludo. 
 

 
 
ATENTAMENTE, 
 

 
 
M.E Ana Rosa Chávez Meneses 
Coordinación de Bibliotecas 
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Libros donados 
 Sumando Hacemos + 

 
1. Agatston, A. (2007). La dieta de south beach. Del bolsillo. México. 

2. Amsterdam, E. (2011). Gluten free cupcakes. Celestial arts. NY. 

3. Atlas, A. (2011). Sweet designs. Hyperion. USA. 

4. Bakery, R. (2006) Breakfast lunch tea. Phaidon, NY. 

5. Banamex. (2011). Guía aromas sabores con Patricia Quintana.: Centro, Norte, Sur. 

Travesías. México. 

6. Boutenko, V. (2007). 12 Steps to raw foods: how to end your dependency on cooked 

food. North Atlantic. California. 

7. Bowles. R. (2010). Coming home a seasonal guide to creating familily traditions. 

Abrams. NY. 

8. Braker, F. (2000). Sweet miniatures: the art of making bite-size deseerts. Cheronicle. 

San francisco California. 

9. Broom, D. (2005). Ron. Blume. España. 

10. Butenko, V. (2010). Green for life. North Atlantic. California. 

11. Calabrese. G. (s/a.) Curso integral de cocina. Gato Dumas. Colegio de Gastronomía. 

Argentina. 

12. Calder, L. (2011). Dinner Chez Moi: the fine art of feeding Friends. Haper Collins. 

Canadá. 

13. Callahan. P. (2011). Bite by bite: 100 stylish Little plates you can make for any party. 

Clarkson. NY. 

14. Canadian, L. (2007). The complete chrismas book. Trascontinental. USA. 

15. Chattman, L. (2009). Cake keeper cakes: 100 simple recipes for extraordinary bundt 

cakes. Tauton. USA. 

16. Clark, M. (2011). Cook this now: 120 easy and delectable dishes you can’t wait to 

make. Kyperion. NY. 

17. Conchar, L. (2016). Homemade Cakes: extraordinary recipes and easy decorating 

techniques. Founder of life. Canadá.  

18. Condé, N. (2010). The gourmet cookie book: the single best récipe from each year 

1941-2009. Condé Nast. NY. 

19. Copley, W. (2014). The Everyday bento, 50 cute and yummy lunches to go. Tutle. 

USA 
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20. Coughlin, S. (2010). The reluctant entertainer. Bethany. USA 

21. Druker, M. (2007). New england soup factory cookbook. Thomas Nelson.  

22. Dudley, A, (2010). Cake pops. Bakerells. USA. 

23. Dukan. P. (s/a.) The dukan diet made easy. Harmony. NY. 

24. Duran, (2011). The duran diet. The real reason the french stay thin.Crown.  NY. 

25. Duran, (2011). The duran diet: Cookbook, 350 simple and Delicious recipes… Crown. 

NY. 

26. Edwards, B. (2012). Decorating cookies. Larks. NY. 

27. Edwards, B. (2014). Decorating cookies party: 50 designs for guests to make of take. 

Lark. NY. 

28. Flores, J. (2010). Dulce desserts in the Latín American tradition. Rizzoli. NY. 

29. García, T. (2009). Los tops chefs de México, con sus mejores recetas. Larousse. 

México. 

30. Greco, L. (1994). El libro de oro de la cocina mexicana. Leo. México. 

31. Gullo. S. (2005). The thin commandments diet. Rodale. USA. 

32. Haas. R. (1983). Eat to win: the sports nutrition bible. Signet. USA. 

33. Hansen K. (2002). The whimsical bake house. NY. 

34. Hansen, K. (2008). Little cakes from the whimsical bakehouse. NY. 

35. Ibarra, P. (s/a). La cocina de Pili. Edición especial Navidad. 

36. Jo. S. (2003). The ultimate uncheese cookbook. BPC. USA. 

37. Juliano, B. (2009). The uncook book: new vegetarian food for life. William Morrow. 

NY. 

38. Kenney, M. (2011). Everyday raw express. Gibbs. Layton. 

39. Lampkin, S. (2007). The cake decorato’s motif bible. Firefly. NY. 

40. Lewis, M. (2012). Baked elements: our 10 favorite ingredients. Abrams. NY. 

41. Lindsay, A. (2010). Lighthearted at home. Wiley. Canadá. 

42. López, M. (s/a). Lonches saludables.  

43. Lynn, M. (2005). Baby greens: a live food approach for children of all ages. Frog. 

USA. 

44. Mallorca. J. (2009). Gluten free Italia. Da Capo. Canadá. 

45. Melillo, R. (2016). The disconnected kids nutrition plan. TP. NY. 

46. Melngailis, S. (2009M). Living raw food. William Morrow. USA. 
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47. Ming, L. (2015). Yammy kawaii bento: preparing adorable meals for adorable kids, 

SP. NY. 

48. Murdoch, B. (2008). Soups and breads: the soup recipes you must have. Murdoch. 

Australia. 

49. Niemi, A. (2012). The New scoop: recipes for dairy free vegan ice cream in unusual 

flavors. Alinas. USA. 

50. Peterson, V. (2009). Cookie craft christmas. Storey. USA. 

51. Phaidon. (2010). Recipes from an italian summer. Phaidon, NY. 

52. Pomroy, H. (2013). The fast metabolism diet cookbook. Harmony. USA. 

53. Pomroy. H. (2013). The fast metabolism diet. Virmilion. London. 

54. Pomroy. H. (2016). La dieta del metabolismo acelerado: La última dieta que harás en 

tu vida. Grijalbo. México. 

55. Rather, R. (2007). The pastry queen christmas. Ten speed press. California. 

56. Reilly. R. (2007). Gluten free baking. Simon & Schuster. NY. 

57. Rettke. A. (2014). Surprise inside cakes. Iambaker. NY. 

58. Roux, M. (2008). Patisserie, secrée et salée. Prma. Francia.  

59. Russell, L. (2011). The gluten free, Asian kitchen. Celestial. NY. 

60. Shea, J. (2013). Cupcakes & parties. Sasquatch B. USA. 

61. Stewart, M. (1982). Entertaining. Potter. NY. 

62. Strauss. E. (2008). Confetti cakes for kids. Little Brown. NY. 

63. The great christmas cookie swap cookbook. Hearst B. NY. 

64. Turner, M. (2007). Party cakes. Universe. NY. 

65. Usher’s. J. (2011). Ultimate cookies. Gibbs. USA. 

66. Washburn, D. (2010). 125 best gluten free bread machine recipes. Roberts R. USA. 

67. Weil, A. (2012). True food: seasonal sustaintable, simple, pure. Little B. USA. 

68. White, D. (2016). How to manage your home without losing your mind. Thomas 

Nelson. USA. 

69. Wilson, C. (2009). Kiss my bundt. Life. NY 
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